| e saviez-vous?

Rubrique médicale

Récemment, un article de presse a signalé qu’un
médicament de I'’hypertension, le LISINOPRIL, exerce
un effet thérapeutique prononcé chez des souris
auprés desquelles on provoque une SEP expérimen-
tale.

Cet article n’a pas manqué de faire sensation et de
susciter des espoirs bien compréhensibles chez de
nombreuses personnes atteintes de SEP. Que faut-il
en penser? Devant pareille information, le médecin
réfléchi, c'est-a-dire ni exagérément optimiste ou
pessimiste, raisonne de la maniére suivante:

Gala de la Ligue
Nationale

Nous avons le grand plaisir de vous annoncer que
notre prochain Concert de Gala aura lieu le lundi
22 mars 2010 & 20 heures au Palais des Beaux-Arts
de Bruxelles.

Cette année, le choix s’est arrété sur un théme:
«Passions & Moods in Opera» («Passions et
Humeurs dans I'Opéra»). La Brussels Choral Society,
composée de quelque cent choristes dirigés par
Eric DELSON, la soprano polonaise Iwona SOBOTKA,
Premier Prix du Concours Reine Elisabeth et notre
compatriote Werner VAN MECHELEN, baryton-basse,

Tere réflexion: le LISINOPRIL a déja été administré a
des millions de patients parmi lesquels des patients
atteints de SEP. On n’a jamais signalé de guérisons
inattendues de SEP chez des patients sous LISINO-
PRIL! Ceci nous incite a rester prudents et plutét
sceptiques.

2¢me  réflexion: un effet bénéfique inattendu du
LISINOPRIL au niveau du mécanisme de la SEP n’est
certainement pas a rejeter d’emblée. Cet effet est-il
suffisant pour freiner I'évolution de la SEP? Cet
effet est-il suffisant & des doses acceptables pour le
patient? Cet effet est-il plus marqué chez la souris
que chez I’homme? Leffet en question est-il parti-
culierement marqué dans une situation expérimen-
tale (le modéle de la souris) que dans une SEP telle
qu’elle se produit naturellement chez ’lhumain?

Pour répondre & toutes ces questions, il conviendra
de réaliser des études objectives sur des cohortes de
patients, ce qui prendra des années.

En conclusion, il convient de considérer l'article de
presse consacré au LISINOPRIL avec toute la cir-
conspection habituelle. Il convient aussi de garder a
I'esprit que de nombreuses molécules dont on ne
parle guére, font I'objet d’expérimentations dans le
domaine de la SEP.

Dr RIHOUX

a tour des arias, des duos et des cheeurs, alternant
la passion, la tristesse, la colére, le remords et la joie.
Lensemble sera accompagné par 'Orchestre Nuove
Musiche, sous la baguette d’Eric LEDERHANDLER.
Une vibrante programmation musicale qui reflétera
les sentiments que nous retrouvons dans les grands
classiques de I'Opéra.

Plus de renseignements sur le programme musical
complet via le site de la Ligue Nationale.

Prix des places:62€ /45€/32€/28€/19€
Prix spécial pour jeunes (-26 ans) : 15€

Prix spécial pour les affiliés + 1 accompagnateur :
8€ par place

Tél.02/736 16 38
Fax:02/7323959

Email : ms.sep@ms-sep.be
Internet : www.ms-sep.be

Réservations:

Merci de bien vouloir donner votre adresse compléte
et de préciser si vous utilisez un fauteuil roulant.
Le paiement des places se fait au compte
n° 310-1046679-38 de la Ligue Nationale Belge de
la Sclérose en Plaques, rue Auguste Lambiotte 144/8
a 1030 Bruxelles (mentionner nom et nombre de
places souhaitées).

Les tickets pour les places seront envoyés dans le
courant du mois de février 2010.

Les personnes qui souhdaitent utiliser I'entrée spéciale
pour voiturettes du Palais des Beaux-Arts (rue des
Sols) sont priées de se mettre en rapport avec leur
Comité provincial respectif, qui leur communiquera
les détails nécessaires en temps opportun.
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Le saviez-vous?

Sur les chemins de
pierres, ’espoir grandit

Quelque cent quarante ans ont passé depuis que le
Dr CHARCOT décrivit de maniére scientifique les
symptdmes de la maladie que I'on allait appeler la
«sclérose en plaques ».

En prenant linitiative de rédiger cette monographie,
la Ligue Nationale Belge de la Sclérose en Plaques
poursuit un triple objectif:

> rappeler les grandes lignes de I'histoire de la maladie
et de la lutte qui s’est engagée contre elle dans notre
pays,

> reconnaitre le travail exceptionnel effectué par les
différents intervenants,

>rendre hommage aux personnes atteintes de
sclérose en plaques, a leurs famille et amis et aux
volontaires.

La Ligue tient & remercier ceux et celles qui y ont
apporté leur contribution.

La Ligue Nationale a principalement voulu que
Poeuvre collective en sorte grandie. Son réle fédé-
rateur n’a de sens que s’il se conjugue avec le travail
effectué par les associations et institutions au niveau
des Régions et des Communautés.

Ensemble, nous pouvons davantage. Ensemble, nous
faisons davantage.

Charles van der STRATEN WAILLET,
Président de la Ligue Nationale

Les vacances de la Ligue

Séjour a Mariakerke

Depuis de nombreuses années, la Ligue organisait
une semgaine de vacances a I'hétel Kinkhoorn a
Mariakerke. En 2009, nous avons di changer d’en-
droit car le Kinkhoorn est en compléte rénovation.
Nous avons découvert I’hdtel Ravelingen et ce chan-
gement fut trés bénéfique au groupe: plus de faci-
lité a circuler, chambres plus spacieuses et repas
plus raffinés. A cela s’ajoute une superbe ambiance
de respect de I'autre, de bonne humeur et d’entraide.

Le groupe comptait 50 personnes dont 37 affiliés,
7 membres de la famille, 4 volontaires dont Tinfirmiére
et 2 membres du personnel.

La répartition par province: 20 affiliés de Liége, 8 de
Bruxelles, 5 du Hainaut et 4 de Namur.

Séjour a Nieuwport




