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Réunion des chercheurs SEP 2005
| Des échanges
passionnants

Les chercheurs dont les projets sont financés par la Société
SEP se sont retrouvés le 14 octobre 2005 pour échanger
leurs expériences. Une cinquantaine de scientifiques spécia-
listes de la SEP issus des différentes universités de notre
pays ont participé a cette réunion annuelle de haut vol.

La rencontre a été dirigée par le président du Conseil scien-
tifique de la Société SEP, le Pr Ludwig Kappos de Bile, et

sa vice-présidente, la D™ Myriam Schluep de Lausanne.

"=, ix-huit projets menés dans
| les secteurs les plus divers
¥ de larecherche ont été pré-

off

Recherche clinique

Elle porte, d'une-part,sur-les-ca-
pacités cognitives durant la phase
précoce de la SEP et les facteurs
qui les influencent et,d’autre part,
sur les atteintes a la qualité de vie
qui en résultent (M. Schluep, Lau-
sanne). Une échelle de mesure de
la fatigue a été mise au paint spé-
cialement pour les patients souf-
frant de SEP, qui prend en compte
aussi bien les troubles moteurs
que cognitifs (I.-K. Penner, Bile).
Un troisitme projet étudie les
lésions liées 4 la SEP dans la moelle
épiniére en recourant aux nou-
velles technologies de résonance
magnétique (A. Gass, Bile).

Recherche expérimentale
axée sur les patients

Ces projets traitent de I'étude des
réactions immunitaires déclen-
chées par la SEP chez I'homme, par
exemple en mesurant I'évolution
du taux d’autoanticorps dirigés
contre les composantes de la
myéline (J. Kuhle, Bile). Sont aussi
abordés les mécanismes d’acti-
vation de certains globules blancs
(leucocytes, lymphocytes T CD8+
CD4+) chez des patients présen-
tant des premiéres manifestations
de SEP (Renaud Du Pasquier, Lau-
sanne). Une troisiéme étude
analyse le réle des lymphocytes
T CDB8+, isolés dans le liquide
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céphalo-rachidien et le sang,
grice 4 des biopsies cérébrales
(N. Goebels, Zurich). Enfin, un
autre exposé a présenté les exa-
bules blancs. Grace a ce profil, on
souhaite réussir & déterminer le
type de SEP, ce qui est imaginable
alavenir-dans le cadre de tests dia-
gnostiques (RLP Lindberg, Bile).

Recherche fondamentale

La recherche fondamentale se

concentre sur des modeles expé-

rimentaux (animaux) de SEP.

Objectifs:

M Etudier les mécanismes qui
permettent le passage du sang
dans le systéme nerveux cen-
tral de cellules immunitaires
destructrices. Les récepteurs
IL-8R jouent un réle central
dans ce processus (B. Becher,
Zurich), alors que d’autres
molécules comme la sélectine
n'ont aucun effet (B. Engel-
hardt, Berne).

@ Comprendre le réle joué par
les hormones du systéme im-
munitaire (cytokine, TGFb)
lors de réactions inflamma-
toires. Une désactivation ci-
blée de I'inflammation éviterait
la destruction de tissus ner-
veux (A. Fontana, Zurich).

@ Analyser les mécanismes géné-
tiques qui jouent un réle im-
portant pour I'identification des
antigénes par le systéme immu-
nitaire (W. Reith, Genéve).

Etudes sur les cellules

Parmi les projets, trois travaillent

avec des modeles in vitro. lls

visent a:

H Expliquer les mécanismes bio-
chimiques qui prennent part
aux réactions inflammatoires
chroniques et aigués (D. Bur-
ger, Geneve).

8 Comprendre la relation entre
les infections bactériennes,
les processus inflammatoires
qu'elles déclenchent et le dé-
veloppement de maladies au-
to-immunitaires comme la SEP
(G. De Libero, Bile).

# Comprendre quels méca-
nismes biochimiques partici-
pent au contrdle de I'effet
toxique de la réaction inflam-
matoire (F. Monnet-Tschudi,
Lausanne).

Les projets de recherche présen-
tés contribuent a mieux com-
nrendre e A s dé encne £
et les mécanismes de la SEP et de
favoriser ainsi le développement
de thérapies ciblées. i)

Mise au point sur
I’étude Campath

Victoires et défaites de la re-
cherche sur la SEP — Déception:
I'étude sur le Campath arrétée,
forte n° 4/2005, page 17.

Dans le cadre de l'étude en
phase Il consacrée a la compa-
raison entre Padministration an-
nuelle d’alemtuzumab (Mab-
Campath®) et celle d'interféron
béta-1a (trois fois par semaine)
pour le traitement de la scléro-
se en plaques, seule adminis-
tration d’alemtuzumab a dii étre
stoppée. Le traitement avec la
substance de référence et les
examens prévus par le protoco-
le d’étude se poursuivent confor-
mément au programme. Les
premiers résultats provisoires
indiquent un effet thérapeutique
hautement positif du traitement
a Palemtuzumab comparé a l'in-
terféron béta-la. Des effets se-
condaires sont toutefois apparus
qui appellent une gestion globa-
le des risques dfin d’augmenter
la sécurité des patients. Une fois
que ces questions auront été dis-
cutées avec 'autorité de contro-
le des médicaments, le traite-
ment devrait étre poursuivi.
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