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[ITE Les conditions de délivrance des médicaments contenant des tétrahydrocannabinols sont définies Ao

Le cannabis autorisé en essais cliniques:

lors qu'un é&ditorial du

réputé “British Medical

Journal” indiquait il y a
quelques jours que les médica-
ments étaient a la fois plus sQrs et
plus efficaces pour soulager la
douleur que les dérivés du canna-
bis actuellement disponibles,
voila qu'est paru, jeudi, au Moni-
teur belge, un arrété royal déter-
minant strictement les conditions
pour la délivrance des médica-
ments contenant un ou des tétra-

hydrocannabinol(s) (principes
actifs du cannabis). Entre les
scientifiques qui relativisent l'ef-
fet thérapeutique de la substance
et ceux qui, comme le Canada, ont
décidé de permettre aux malades
atteints du cancer ou du sida de
fumer de la marijuana, la Belgi-
que a défini un cadre trés strict
définissant les conditions de déli-
vrance.

Les spécialités pharmaceuti-
ques contenant un ou des tétrahy-

drocannabinol (s) auront été pres-
crites dans le cadre d’essais clini-
ques, destinés a évaluer l'effica-
cité et les effets secondaires, a I'is-
sue desquels un rapport compre-
nant les conclusions sera trans-
mis & I'Inspection générale de la
Pharmacie. Outre 'avis favorable
du Comité d'éthique concerné, il y
sera fait mention de I'identité des
médecins participant a l'essai cli-
nique, du nombre de patients con-
cernés, de la durée et du suivi de

l'essai ainsi que des indications
thérapeutiques. A ce titre, seules
un nombre limité d’indications
ont été retenues, en 'occurrence
les nausées et malaises lors de chi-
miothérapie et de radiothérapie,
le glaucome, la spasticité liée a la
sclérose en plaques, le syndrome
1ié au sida et les douleurs chroni-
ques apres 'échec d'autres traite-
ments de la douleur.

Ne pourra prescrire de telles
substances qui veut. En effet, la

Aprés avoir
décidé, en
Janvier
dernier, de
dépénaliser la
détention et
la
consomma-
tion de
cannabis &
usage
personnel, la
Belgique
I autorise son
utilisation &
i desfins
thérapeuti-
ques dans le
cadre d’essais
cliniques.

prescription, qui devra menti
ner qu’il s'agit d"un essai cllmqu\a,
sera impérativement rédigée pat
un médecin attaché 4 un hoplt‘a"l'
universitaire ou disposant d'un oy’
de services pour le traitement de-
ces indications, ou par un médes’
cin coopérant officiellement avec
une telle structure, ou encore paf.
un centre multidisciplinaire pour-
I'évaluation et le traitement de Ii'
douleur conventionné avec le&
Comité de I'assurance du Servi‘cé,'
des soins de santé de 'Inami. :""‘
Les quantités délivrées avec
mention de I'essai clinique seron
par ailleurs systématiquement 1‘3‘!
de fagon mensuelle commun
quées 2 I'Inspection générale de 'lé‘
Pharmacie, par le médecin d’hépi=
tal et/ou le pharmacien d'officiné
ayant délivré les médicaments. ” ;_
Dans son article premier, I'arS
rété royal, qui a valeur de décrit
précise encore qu'il concerne de
médicaments contenant un ou
tétrahydrocannabinol(s) “sans pré-
Jjudice de Uapplication de Uarrété
royal du 31 décembre 1930 concert
nant le trafic des substances sopb®
rifiques et stupéfiants”. &
%
DES ATTITUDES TRES DIVERSES ™I
Voila donc le cadre dans leqgitel’
I'usage du cannabis & des fins thét
rapeutiques sera dorénavant auto®
risé en Belgique. Selon les payd,
les approches différent en ]d
matidre. Ainsi le ministre fran’
cais de la Santé, le Dr Bernard
Kouchner a-t-il récemment
annoncé le lancement, dans plia?’
sieurs centres de recherche, d’étu-
des destinées & évaluer les indica®’
tions et les résultats de 'usage:
thérapeutique du cannabis, Réso!’
lue & ne faire aucune exception, la
Cour supréme des Etats-Unis ‘a)
quant & elle, rejeté, en mai der-'
nier, l'utilisation du cannabls Q
des fing thérapeutiques. g
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