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B Dossier

_ La sclérose en plagues : maitresse

adorée des charlata

Comment des gens aussi informés que le sont
les patients d'aujourd’hui peuvent-ils se laisser
prendre aux mensonges de ces charlatans ?

Notre époque, qui a vu
naitre les résultats les plus
spectaculaires de la médeci-
ne, est aussi le siecle privilé-
gié des charlatans.

Tout le monde sait que la
sclérose en plaques est
encore, & I’heure actuelle,
une maladie incurable. Pour-
tant, que de remédes mira-
cles proposés aux infortunés
patients !

Cette année 1999, est celle
de l’information. Tout le
monde est soi-disant « infor-
mé ». Toutefois, les charfatans
fleurissent. Chacun tend a
expliquer que son systéme
va apporter, sinon une guéri-
son rapide, du moins un sou-
lagement effectif.

Tel charlatan va fonder une
religion basée sur les plantes
médicinales. Tel autre va rem-
plir son temple avec la pro-

motion d’une cure miracle
basée sur I'aromathérapie.
Un troisiéme va multiplier
ses catéchumenes, en les
invitant a rejoindre I'église de
la réflexologie. Plus loin, c’est
la naturopathie qui triom-
phera.

Ici, I'alimentation joue un
grand role. La, c’est le « Tai
chi » et les exercices de
médecine méditative qui sont
efficaces.

On entend maintenant dire
que le venin d’abeille guérit
ou que certaines toxines
font merveille.

Le paradoxe du siécle ne lais-
se pas d’intriguer un esprit
curieux : comment des gens
aussi informés que le sont les
patients de 1999 peuvent-ils
se laisser prendre a ces men-
songes ?

Partout, le raisonnement est

nul, la recherche scientifique
inexistante, les résultats

citent des chimeéres. Partout 8

le charlatan joue sur l'igno-

rance, la douleur de se voir |

atteint, 'espoir fou de pou-
voir guérir. Les patients sont
dupes de bonne foi, ils y
croient « dur comme fer ».
Le plus extraordinaire est
que les patients souscrivent a
ces mensonges évidents et
se laissent délester de leurs
deniers « sonnants et trébu-
chants ». Largent durement
gagné, les économies de
toute une vie, cela part en
fumée !

Ce paradoxe du siécle, a
heure ou j'écris ces lignes,

Rolande Cutner

« personne atteinte
de SEP »,
Membre du comité
IFMSS

La sclérose en plaques,
déesse de la fortune pour certains,
a de nombreux adorateurs,
qui sont loin d’étre malades.
Ceux qui profitent d’elle sont
les vendeurs de remédes miracles.
Que faire pour enrayer le scandale ?

est étonnant. L’Allemagne
parait avoir la faveur du
moment. On ne parle que de
petites pilules mystérieuse-
ment produites par certains
laboratoires inconnus dans
les fumées du Rhin ou sur les
rives de I’Elbe et empaque-
tées dans des porcelaines de
Wittenberg ou de Meissen;
de cellules fraiches en prove-
nance d’animaux fraichement
tués en Saxe ou sur la fron-
tiere tchéque, non loin de
Melnick, sur la route de
Prague.

« J'y croyais » me confie une
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jolie jeune femme, malade
depuis 17 ans et qui a essayé
les cellules fraiches d’Alle-
magne. « ['ai été frappée apres
la naissance de mon premier
enfant. J'aurai fait n’importe
quoi pour guérir... Oui, c'était
trés cher. Mais au début, tout
au moins, j'avais limpression
que j’allais mieux. ['ai payé,
pendant un an, des sommes
considérables. Et puis, I'espoir
s’est amenuisé. ['ai compris que
je ne guérirai pas. Au contraire
jallais plus mal. Alors, au bout
de |12 mois, j'ai arrété. Malheu-
reusement, j'avais perdu énor-
mément d’argent. »

Une autre me confie : « Je fai-
sais venir d’Allemagne ces
petits grains préparés spéciale-
ment pour moi. Au début, je me
sentais vraiment mieux, j’avais
Pimpression que c’était béné-
fique. Un jour, je me suis éva-
nouie, je suis tombée dans mon
appartement. Je vivais seule et
je n’ai pas pu me relever. [ai
du attendre larrivée de Pinfir-
miére qui passait tous les jours
a 10 heures pour étre relevée.
On n’a jamais rien trouvé ; on
ne comprenait pas ce qui
m’était arrivé. De plus, ces
médicaments envoyés par la
poste étaient trés coliteux :
2.800 francs le petit flacon, et
quand on a un budget limité,
c’est dur » explique cette
femme, agréable et sourian-
te, A la retraite, et qui essaye
bravement de survivre.

Je suis toujours intriguée par
la crédulité de mes amies et
amis, eux-mémes atteints
comme moi de la sclérose en
plaques. Mais n’est-ce pas
dans la nature humaine de
vouloir croire ?

Je suis indignée par l'action
des charlatans qui prennent
I’argent de personnes cré-
dules. Mais ne devrais-je pas
dire avec Voltaire (Diction-
naire philosophique) : « Nous
sommes tous pétris de faiblesse
et d’erreurs; pardonnons-nous
récibroquement nos sottises,
c’est la premiére loi de la natu-
re ». ®
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Alors que faire ?

Dans cette « cacophonie des crédules » comme
on dit, il y a quand méme quelques précau-
tions & prendre. Ne souscrivez d aucun trai-
tement si:

® Les vendeurs suggérent que leur traitement

alternatif est une « cure » qui va guérir un

certain type de SEP mais que ce tra.ltement
est absolument secret.

® Le patient doit payer pour le médicament
qui n’est pas remboursé pa.r la, Sécurité
Sociale.

¢ Le médicament vient d’AHemagne de 1’Est
- ou d’Europe. Centrale. Il est obtenu pa.r une
formule qui doit étre tenue secrete. -

@ La publicité vous est fourme par des lettres :

exprimant la satisfaction de patients incon-
- nus, désignés par des initiales ou par des
-prénoms. Il est impossible de loca.hser ces
personnes.

® Le docteur refuse de discuter le prodult

d’expliquer; sa provenance “d’indiquer les. =
_effets contralres ‘possibles et les. mterac-j

" tions avec d’autres medlca.ments

® Le médicament ou 1e traitement est surtout :

onéreux. Ils ne peuvent étre produits ou
manufactures ailleurs que dans cet’ endroit
inconnu ou personne n’est jamais allé.

® Le laboratoire cité a une boite postale
comme adresse.

6 Les noms des médecins ou des chercheurs
ne sont pas suivis d'une affiliation & un
centre médical connu ou & une grande unité
de recherche universitaire.

& Le médicament a besoin de subir un certain
traitement magnétique pour étre opérant.
Ou bien d’étre passé aux rayons X, ou bien
d’atre exposé & la puissance nucléaire.

® La liste des instructions & suivre & la lettre
avec la prise du médicament ou avec le
régime recommandé vous parait bizarre ou
démentielle. Il n’y a aucune « raison raison-
nante » pour suivre ce traitement.

® On vous prévient que le traitement est
absolument miraculeux, mais il peut y
avoir un certain pourcentage d’échecs.
« Tiens, tiens, tiens | » c’est justement dans
cette catégorie que vous vous trouvez.
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